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ESCUELA DE ESTUDIOS SUPERIORES

DE TOTOLAPAN (EESTO)

Licenciatura en Enfermeria
Licenciatura en Nutricién

Actividades académicas,
de investigacion,
culturales y/o
deportivas.

Informe de Actividades 2017-
2018
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e Desfile Civico del dia 16 de septiembre del 2017
Participacion de los alumnos de la EESTo en actividades civico-culturales en colaboracion

con el H. Ayuntamiento del Municipio de Totolapan.
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=1 TOTOLAPAN

Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e Participacion del dia 15 de septiembre de 2017.
Participacion y presentacion del Ballet Folclorico por los alumnos de la Licenciatura
en Enfermeria, en la noche Mexicana del dia 15 de septiembre del 2017

https://web.facebook.com/grisel.dm2/videos/pcbh.1276276625812061/1276261255
813598/?type=3&theater U A

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834, EM
Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccién.eest@uaem.mx
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e Participacion Comunitaria.

Del dia 08 al 24 octubre del 2017 los estudiantes de la carrera de enfermeria y nutricion
brindaron apoyo comunitario donde los servicios presados fueron; de tipo atencion a
la salud, limpieza y acarreo de escombros y reparticion de viveres a las familias
afectadas por el sismo del 19 de septiembre.

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834,
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e Participacion cultural en el concurso de ofrendas Totolapan 2017
En el tradicional concurso de ofrendas de Totolapan, los alumnos de las Licenciaturas de
Enfermeria y Nutricion participaron en dicho festejo. Celebrado el dia 31 de octubre del
2017.
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. Por haber participado en la instalacién del
“ALTAR- OFRENDAS DEL DIA DE MUERTOS", fomenantando a ia comunidad
escolar lo cultura de nuestras de origen
[ N Realizada en el ciclo escolar 2017-2018

DIRECTOR DF EDUCACION
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e Participacion en actividades deportivas
Activacion fisica de la EESTo por parte del H. Ayuntamiento de Totolapan, en
colaboracion con el Centro de Salud realizada el 10 de noviembre del 2017.
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

Asistenciade los estudiantes de Enfermeria, al Curso-Taller: Planes y Cuidados

de Enfermeria "PLACE", llevado a cabo el 4 de diciembre del 2017 en las
instalaciones de la EESTo.

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834, E@M\jl
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e La Escuela de Estudios Superiores de Totolapan en colaboracion con la direccion
del Centro de Salud y apoyo del H. Ayuntamiento de Totolapan, celebraron el Dia
Internacional de la lucha contra el VIH y el dia internacional de la
Discapacidad. (8 de diciembre del 2017, con la participacion de las carreras de
Enfermeria y Nutricion )
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e La Escuela de Estudios Superiores de Totolapan Realiz6 la segunda Feria de la
Salud en el Tren Escénico, Cuautla Morelos. (28 de febrero del 2018, participacion
de las carreras de Enfermeria y Nutricion.), con invitados especiales del sector
salud y escuelas de nivel medio superior pertenecientes a Cuautla.

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834,
Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccion.eest@uaem.mx
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e La Escuela de Estudios Superiores de Totolapan en colaboracion con el Instituto
Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran (INCMNSZ).
Realizaron las “Primeras jornadas Académicas de nutricion Comunitaria” el
dia miércoles 7 de marzo del 2018, con la asistencia de la carrera de Nutricion.

‘ ESCUELA DE ESTUDIOS
e

4 SUPERIORES DE
TOTOLAPAN

La Universidad Auténoma del Estado de Morelos a través de la Escuela de Estudios Superiores de Totolapan, Invitan a Las

ven
EsT)

Primeras Jornadas Acadér

« Nutri "lromunitaria

Conferencias.
* El Hambre en México y sus implicaciones sociales.
Ponencia por el Dr. José Antonio Roldan Amaro. INCMNSZ

*La Desnutricién y su impacto en el neurodesarrollo en nifios de co-
munidades rurales, como revertirlo.
Ponencia por la Mtra. Marcela Alejandra Alvarez Izazaga. INCMNSZ

*Talla baja en poblacién escolar rural mexicana, resultados del Registro
Nacional de Peso y Talla del 2016
Ponencia por la Mtra. Liliana Judrez Martinez INCMNSZ

Los Esperamos el Dia miércoles 7 Informes al correo:

de marzo del 2018,de 11:00 a.m. - | @leiandromartinez@uacm mx
14:00 pm, en el centro.de COMPULO | 14)3.29.70.00 ext. 3613.
de la Escuela de Estudios Superio- | sa 4ara constancia
res de Totolapan deaetanca

UA
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conferencia “Seminario institucional de investigacion en salud comunitaria” el
dia viernes 23 de febrero del 2018 con la asistencia de las carreras de Enfermeria

y Nutricion.

ESCUELA DE ESTUDIOS
“SUPERIORES DE
TOTOLAPAN

Seminario Institucional de Investigacion

en Salud Comunitaria

La Escuela de Estudios Superiores de Totolapan (EESTo) invita a la comunidad es-
tudiantil y docente de la UAEM a participar en la Primera Sesién del Seminario
Institucional de Investigacién en Salud Comunitaria.

. Presentacion de un Articulo Cientifico “Microbiota intestinal, obesidad y Dia-

betes” por el Mtro. Damidn Arizmendi

+ Exposicion de Proyecto y posibles lineas de Investigacion en Salud Comunita-
LER CRERAY N )
Objetivo:
+ Revisar la evidencia en Sa-
lud.

. Fomentar la Investigacion .

Lugar: EESTo-Laboratorio de
Computo.
Fecha: Viernes 23 de Febre-

= 7 A ro
* Se dara constancia de asistencia

* Cupo limitado a 30 personas. Hora: 12:30 hrs.

Informes y confirmacion de asistencia en el co-

rreo: alejandro.martinez@uaem.mx

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834,
Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccion.eest@uaem.mx
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e La Escuela de Estudios Superiores de Totolapan lleva acabo el “Segundo
Seminario de institucional de investigacién en salud comunitaria”, el dia
viernes 18 de mayo del 2018, con la asistencia de la licenciatura en Nutricion.

R ESCUELA DE ESTUDIOS
SUPERIORES DE
M TOTOLAPAN

Seminario Institucional de
Investigacion en Salud Comunitaria

La Escuela de Estudios Superiores de Totolapan (EESTo) invita a la
comunidad estudiantil y docente de la UAEM a participar en la
Segunda Sesién del Seminario Institucional de Investigaciéon en
Salud Comunitaria.

. Presentacién de un Articulo Cientifico “Etiquetado nutricional
para una mejor compra y consumo de alimentos o bebidas no
alcohélicas”.

. Exposicién de Proyecto y posibles lineas de Investigacion en
Salud Comunitaria de la EESTo.

Objetivo:
Lugar: Laboratorio de . Revisar la evidencia
Computo de la EESTo. en Salud.

Fecha: Viernes 18 de Mayo . Fomentar la
2018 a las 13:00 hrs. Investigacién .

* Se dara constancia de asistencia
* Cupo limitado a 30 personas.

Informes y confirmacién de asistencia en el correo:
alejandro.martinez@uaem.

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834,
Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccion.eest@uaem.mx
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e La Escuela de Estudios Superiores de Totolapan organiza el rally de actividades
en contra del Sedentarismo juvenil realizado el dia 20 de febrero del 2018 con
participacion de las carreras de Enfermeria y Nutricion.

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834,
Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccion.eest@uaem.mx
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e La Escuela de Estudios Superiores de Totolapan lleva acabo el Taller de defensa
personal impartido los dias miercoles y jueves de enero a junio del 2018 con
integrantes de la carrera de Enfermeria y Nutricion

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834,
Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccion.eest@uaem.mx

TALLER DE DEFENSA
PERSONAL Y KARATE
El objetivo es ap , practicar y i las técni

para lograr salir ileso o con el minimo dafio, y a utilizar en la
defensa la maxima energia y el menor esfuerzo posible.

. Acondicionamiento fisico

HORARIOS
. Técnica de golpeo

MIERCOLES 13:50 HORAS

. Técnica de pateo
JUEVES 14:40 HORAS

. Defensa personal

Taller impartido por el instructor Elvis Mar-

tinez. Cinturén Negro en kenpo - karate.

Inicio de taller el dia 14 de febrero del
2018

Cupo limitado

Inscripciones al taller con Lic.

Alejandro Martinez

Su participacién les contara como

horas extracurriculares.

Una universida
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e Participacion de los alumnos de Enfermeria y Nutricion en la Telesecundaria
General Emiliano Zapata, instituciéon que solicito el apoyo de la EESTo en
colaboracion con el CS de Totolapan, para participar y colaborar en platicas
relacionadas a la pediculosis y valoracion nutricional, Realizada el dia 12 de febrero

del 2018.

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834,
Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccion.eest@uaem.mx
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e Los Estudiantes de Enfermeria de la EESTo, acudieron a la Escuela Primaria
Netzahualcoyotl a dar una plética relacionada con la salud bucal, realizada el 7 de
Febrero del 2018.

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834,
Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccion.eest@uaem.mx
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e La Escuela de Estudios Superiores de Totolapan tuvo participacion con los
estudiantes de enfermeria, en la Secundaria Técnica N°6 de Tlayacapan, con la
“Platica de Métodos anticonceptivos y Enfermedades de transmisiéon sexual”,
realizada el 6 de Febrero del 2018

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834,
Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccion.eest@uaem.mx
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e Presentacidon de trabajos del taller de cartoneria, por los alumnos de la Lic. en
Nutricién de la Escuela de Estudios Superiores de Totolapan efectuado con fecha
el 12 de junio del 2018

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834, EEMV

Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccion.eest@uaem.mx
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e Los Estudiantes de la licenciatura de Nutricidn presentaron y realizaron, el proyecto
“Huertos urbanos y sustentabilidad” el cual se realiz6 en los meses de Enero a
Junio del 2018, dentro de las instalaciones de la EESTo.

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834, EM
Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccion.eest@uaem.mx
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WTOTOLAPAN Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

Los estudiantes de la EESTo, en colaboracién con el H. Ayuntamiento de
Totolapan, llevaron a cabo una kermes celebrando el dia del estudiante el dia

23 de mayo del 2018.

\_

Los Estudiantes de la Escuela de Estudio
Superiores de Totolapan

TE INVITAN
A que Festejes con ellos el dia
del estudiante
En el auditorio Municipal de Totolapan

El miércoles 23 de mayo
del 2018.

A partir de las 11:00 a.m.
HABRA

Juegos y regalos
"veny diviértete"
NO FALTES!!!

IXIXXIIXIIIZIIIIZIFIIINIXIIX

El dia 17 de mayo del 2018, se llevé acabo el primer torneo de fatbol en la que
participaron las carreras de nutricion y enfermeria, los partidos se realizaron

dentro de las instalaciones de la EESTo. UA

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834, EZM
Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccion.eest@uaem.mx
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e Eldia 22 de mayo del 2018, se festej6 el dia del estudiante en el cual se disfruté
con una serie de actividades recreativas y convivencia con los estudiantes de la

EESTo (Nutricion y Enfermeria). UA
Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834, E M
Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccion.eest@uaem.mx &
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WIOTOLAPAN Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

EESTo en la activacion fisica, organizada por el nto de salud del municipio con
la colaboracion de la EESTo el evento se realiz6 el dia 20 de abril del 2018.

UA
wy AR

1 I
Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834, EM
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834, E \?\\fﬁ_‘l

Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccion.eest@uaem.mx
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e El dia 8 de junio del 2018, los estudiantes de la Licenciatura en nutricion visitaron
a una primaria situada en el municipio de Totolapan, dando platicas dinamicas
relacionadas con la nutricion.

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834, EM
Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direcciéon.eest@uaem.mx
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e El dia 10 de abril del 2018, se impartié la “Capacitacién del uso del extintor”
dentro de las instalaciones de la EESTo con la participacion de los estudiantes de
la institucion.

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834, EM
Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccion.eest@uaem.mx
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

e Participacién de los alumnos de la EESTo, en el desfile civico del 16 de
septiembre del 2018 en el municipio de Totolapan.

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834,
Tel. (777) 329 70, 00, Ext. 3613/ direccion.eest@uaem.mx
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Actividades del ciclo agosto (2017) — Junio (2018)

La universidad Auténoma del Estado de Morelos en coordinacion con la EESTo

llevan a cabo el Mega simulacro en conmemoracion por el sismo del 19 de
septiembre del 2017.

Av. Miguel Hidalgo S/N Col. Ahuatlan, Totolapan Morelos, México, 62834, E@M\jl
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